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PRESSEMITTEILUNG 
 
HELDENLEBEN 
Sinfonieorchester Wuppertal ernennt Carl St. Clair im Rahmen des  
5. Sinfoniekonzerts zum ›Ehrengastdirigenten‹ 
 
Wuppertal, 11. Januar 2024 Carl St. Clair hat für seine Rückkehr zum Sinfonieorchester Wuppertal 
ein Konzertprogramm zusammengestellt, in dem zeitgenössische amerikanische Musik auf einen 
Klassiker der deutschen Romantik und eine von der Musikgeschichte lange vernachlässigte 
Komponistin trifft: Im 5. Sinfoniekonzert ›Heldenleben‹ dirigiert er am So. 21. Januar 2024 um 11 Uhr 
sowie am Mo. 22. Januar 2024 um 20 Uhr Werke von Jennifer Higdon und Florence Price sowie 
Richard Strauss’ Tondichtung ›Ein Heldenleben‹. An seiner Seite gibt die junge Pianistin Alexandra 
Dariescu ihr Debüt in der Historischen Stadthalle Wuppertal. Das Sinfonieorchester Wuppertal ernennt 
Carl St. Clair im Rahmen der Sinfoniekonzerte zudem zu seinem ›Ehrengastdirigenten‹ – in 
Anerkennung für dessen Engagement und über 25 Jahre musikalischer Freundschaft. 
 
»Das erste Konzert Carl St. Clair’s mit dem Sinfonieorchester Wuppertal vor über 25 Jahren wurde 
zum wegweisenden Erlebnis für beide Seiten. Sein emotionales, tiefgründiges und mitreißendes 
Dirigat traf auf ein spielfreudiges Orchester, das den musikalischen Funken begeistert aufnahm und 
unter seiner Leitung über sich hinauswuchs. Seitdem war jedes der Konzerte mit Carl St. Clair ein 
musikalischer Höhepunkt voller Leidenschaft für das gemeinsame Ausloten der Musik«, begründet der 
Orchestervorstand des Sinfonieorchester Wuppertal die Motivation, Carl St. Clair zum 
›Ehrengastdirigenten‹ zu ernennen. Mit der Verleihung dieses Titels möchte das Orchester seine 
Wertschätzung und seinen Dank für die jahrzehntelange fruchtbare Zusammenarbeit zum Ausdruck 
bringen und freut sich, zukünftig wieder regelmäßig gemeinsame Konzerte zu geben. 
 
Musikalisch wird es im 5. Sinfoniekonzert überaus facettenreich. So steht in der ersten Konzerthälfte 
das Piano Concerto in One Movement von Florence Price im Fokus. Dank ihres Talentes und ihrer 
Hartnäckigkeit wurde sie zu einer der ersten afroamerikanischen Komponistinnen, in deren Werken 
sich europäische Romantik und die Musiktradition des Schwarzen Südens mit Gospel und Spirituals 
zu einer ganz eigenen Tonsprache vermischen. Zeitgenössisch amerikanisch wird es zu Beginn mit 
›Blue Cathedral‹ von Jennifer Higdon. Am Ende steht mit Richard Strauss’ Tondichtung ›Ein 
Heldenleben‹ ein – zugegebenermaßen nicht gerade bescheidenes – Selbstporträt des bayerischen 
Klangfarbenmagiers. Nicht weniger als 30 Zitate aus eigenen Werken lässt der Komponist in dieses 
Epos einfließen. Resultat ist eine überaus klanggewaltige Autobiografie. 
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HELDENLEBEN 
5. Sinfoniekonzert 
So. 21. Januar 2024, 11 Uhr 
Mo. 22. Januar 2024, 20 Uhr 
Historische Stadthalle Wuppertal, Großer Saal 
 
Alexandra Dariescu, Klavier 
Sinfonieorchester Wuppertal 
Carl St. Clair, Dirigent 
 
JENNIFER HIGDON 
›Blue Cathedral‹ 

FLORENCE PRICE 
Piano Concerto in One Movement 

RICHARD STRAUSS 
›Ein Heldenleben‹ op. 40 
 

Konzerteinführung mit Prof. Dr. Lutz-Werner Hesse So. 10:30 Uhr und Mo. 19 Uhr 
Konzerteinführung für Kinder ›Ohrenkitzel im Sinfoniekonzert‹ So. 11 Uhr 

 

TICKETS 
KulturKarte, Kirchplatz 1, 42103 Wuppertal 
Ticket- und Abo-Hotline: +49 202 563 7666 
sinfonieorchester-wuppertal.de 


